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Datum Obed Hmotnost’ Gislo normy
Polievka zemiakova 250 3.127
Kuracie stehno pofovnicke * 200 9.011
RyZa dusena 190 17.011
;703 ;I Zl;zkz Caj ovocny s medom 250 1.008
3313 (kJ)
Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vlo¢kami 250 5.066
Svédsky rezen 134 7.041
Zemiakové pyre L. 295 17.019
Utorok Salat mrkvovy sladky 115 24.020
083;2227-(2‘3)22 Stolové voda 250 1.023
Polievka rassolnik 250 3.077
Dukéatové buchtigky s vanilkovym pudingom 380 15.007
Chheb k pohevke 70 3.001
0 gsggegg 29 Caj ovocny s medom a citronom 250 1.013
4969 (kJ)
Polievka $penatové s opekanou Zeml'ou 250 5.100
Kuracie prsia v iogurte 115 9.060
& Zemlaky varené 1. 250 17.034
Stvrtok Salat zo surovej zeleniny 125 24.066
10526%- (23)22 Stolova voda 250 1.023
Polievka karfiolova so zeleninou 250 5.048
Cestovina 20 4.003
“Piatok | Spagety po bolonsky C L | 320 13.058
11 (;g (2)0 22 Voda s citrénovou §tavou a byhnkaml as———— 11026 —
?:258-(kJ)
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Veduci : Ing. Blanka Tulipdnova

" " Hiavny kuchar : Anténia Kovacsova




