6 Cztowiek - istota ptciowa
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NA TEJ LEKCJI DOWIECIE SIE
e o przynaleznosci kazdego cztowieka do ptci meskiej lub
zenskiej,

e o pracach i zajeciach meskich, zenskich i wspélnych.



Dziewczynka lub chtopiec

Kiedy rodzi si¢ dziecko, potozna odbie-
rajgca pordd okredla jego ple¢, patrzac
na narzady plciowe. ,,Ma pani §liczna
coreczke!” lub ,,Jaki piekny chtopak!”
- styszy szcze$liwa mama. Czasem ro-
dzice juz w czasie cigzy poznaja pte¢
majgcego urodzic sie dziecka. Jest to
mozliwe dzigki technice ultrasono-
grafii*. O tym, czy dziecko rozwija sie
jako chlopiec czy jako dziewczynka,
decydujg czynniki biologiczne (po-
znacie je w starszych klasach).

Rodzice cieszgc sie z nowo na-
rodzonego dziecka nadaja mu imie
— zenskie lub meskie. Zwracaja sie
do niego, uzywajac form gramatycz-
nych stosownych do pici (,Umytas/umytes raczki?”, ,,Czemu jestes
smutny/smutna?”), ubieraja w cze$ciowo zréznicowane stroje, na-
zywajg swoim kochanym synkiem lub kochang céreczky. Dziecko
szybko si¢ orientuje, ze ludzie dzielg sie na dziewczynki i chtop-
cow, kobiety i mezczyzn. Ma tez poczucie przynaleznosci do jedne;j
z tych grup, czyli do pici meskiej lub zenskiej. Czasem na piesz-
czotliwg uwage: ,Jeste$ stodkim aniotkiem” - mozna ustyszec re-
zolutng odpowiedz trzylatka: ,Ja nie jestem aniotkiem, ja jestem
chtopczykiem!”. Takie poczucie bycia dziewczynka lub chtopcem,
a w zyciu dorostym kobietg lub mezczyzna, nazywamy tozsamo-
Scig plciowg. Tozsamos¢ plciowa ksztaltuje sie od urodzenia do
dorostosci i wywiera decydujacy wplyw na cale zycie cztowieka.

Czy zastanawialidcie sig, dlaczego ludzie dziela sie na kobiety
i mezczyzn? Innymi stowy, czemu stuzy istnienie plci? Z punktu
widzenia biologii istnienie plci stuzy jednemu celowi: posiadaniu
dzieci. Wydanie na $wiat potomstwa jest jedng z najwazniejszych
funkcji wszystkich organizméw zywych. Réwniez u cztowieka jest
to podstawowa funkcja zyciowa. Dla bardzo wielu ludzi rodziciel-
stwo jest nieodlgczng czeécig dorostego zycia.

*Ultrasonografia (USG) — badanie obrazowe, ktére pokazuje ksztatt i wielkos¢ poszczegdl-
nych narzadéw.




Meskie czy zenskie

Niejedno z was pamieta z okresu przedszkolnego zabawy w dom
czy szkole. Wystarczyla odrobina wyobrazni, aby jarzebina czy
kasztany staly sie smakotykami, a siedzace na stoleczkach lalki
i misie — uczniami. Mieli$cie swoje ulubione klocki, gry planszowe
czy puzzle. Dla rozwoju dziecka istotne s3 rowniez zabawy rucho-
we. Dziewczynki chetnie si¢ggaja po badmintona lub skakanke. Dla
chlopcéw atrakcyjniejsza jest pitka nozna, ale wiadomo, ze powsta-
ja rowniez dziewczgce druzyny futbolowe.

Male dzieci lubig spedzac czas z rodzicami.
Pomagajg im w porzadkach i innych czynno-
$ciach domowych. Dziewczynki chetnie po-
magaja mamie w kuchni, a chlopcy wspoél-
nie z tatg naprawiaja rower. Wielu chlopcéw
réwniez interesuje si¢ przyrzadzaniem
potraw, komponowaniem salatek i de-
serow. Potrafig zadziwi¢ domownikow
inwencjg przy organizowaniu przyjec.
Podzial rél ze wzgledu na ple¢ ulegt
przeobrazeniom, dlatego nie po-
winno tez nikogo dziwi¢, Ze cérka
pomaga ojcu my¢ samochod lub
odkurza¢ tapicerke. I dobrze, ze
tak jest, poniewaz wspolczesnosc
postawi przed mlodymi ludzmi
rozmaite obowigzki, ktérych nie
bedzie mozna rozdzieli¢ na me-
skie i zenskie.
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POLECENIA I PYTANIA
Pracujcie metoda burzy mézgdéw. Zastanowcie sie:
1) jakie gry i zabawy najczesciej wybieraja kilkuletnie dziew-
czynki, jakie chtopcy, a w jakich uczestnicza wspdlnie;
2) jakie zajecia w domu wykonuje najczesciej tata, jakie mama,
a jakie prace wykonuja razem.




