Najwazniejsze wytyczne do pracy na rok szkolny 2020/2021 w zwigzku z COVID-19

Stan na : 26 sierpnia 2020

10.

11.

12.
13.

14.

15

Uczniowie/dzieci nie mogg uczeszcza¢ do szkoty lub placowki, jesli wykazujg objawy sugerujgce
infekcje drég oddechowych lub ktérys z ich domownikéw zostat poddany kwarantannie lub
izolacji w warunkach domowych.

Rodzice (prawni opiekunowie) mogg przyprowadzi¢ ucznia/dziecko do szkoty lub placowki, jezeli
nie wykazuje objawéw sugerujacych infekcje drég oddechowych. Sugeruje sie, aby rodzic
zmierzyt temperature dziecka w domu przed wyjsciem do szkoty.

Osoby wchodzace do budynku majg obowigzek skorzystania z ptynu do dezynfekcji rak.
Instrukcja uzywania ptynu oraz informacja o obowigzku jego uzycia s3 umieszczone przy wejsciu
do budynku szkoty lub placowki.

Nalezy zapewni¢ droge szybkiej i statej komunikacji z rodzicami (prawnymi opiekunami)
ucznia/dziecka, z wykorzystaniem srodkéw komunikacji na odlegtosc.

W razie zauwazenia u ucznia/dziecka objawdéw sugerujacych infekcje drog oddechowych,
nauczyciel powinien odizolowaé ucznia/dziecko, zapewniajagc dystans min. 2 m miedzy
uczniem/dzieckiem a innymi osobami. Nastepnie nauczyciel powinien niezwtocznie zawiadomic
rodzicéw (prawnych opiekundw), by odebrali ucznia/dziecko ze szkoty lub placéwki wtasnym
srodkiem transportu.

Po wejsciu do budynku szkoty nalezy bezzwtocznie umy¢ rece.

Rekomenduje sie ostone ust i nosa przez wszystkich ucznidw i nauczycieli podczas trwania zajeé
lekcyjnych.

Podczas korzystania ze wspdlnych przestrzeni wszyscy uczniowie i pracownicy sg zobowigzani do
zastaniania nosa i ust .

Uczniowie dojezdzajgcy majg obowigzek zastaniania nosa i ust podczas drogi do szkoty w
autobusie.

Przedmioty wykorzystywane podczas zaje¢ (np. pitki, skakanki) nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.
Sprzety i przedmioty, ktérych nie mozna efektywnie wyczysci¢ ani zdezynfekowac, nalezy usungé
lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

Wszystkie sale i korytarze muszg by¢ wietrzone przynajmniej raz na godzine, w czasie przerwy (w
razie potrzeby rowniez w czasie zajec).

Na zajeciach sportowych nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczniowie/dzieci nie powinni/powinny zabiera¢ do szkoty lub placowki niepotrzebnych
przedmiotéow. Nie dotyczy to ucznidw/dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegolnosci niepetnosprawnych. W ich przypadku nalezy pilnowaé, by uczen/dziecko nie
przekazywat/-o przedmiotu innym osobom. Rodzice (prawni opiekunowie) powinni zadba¢ o
regularne czyszczenie przedmiotu.

Nalezy opracowac zasady bezpiecznego korzystania z szatni, w miare mozliwosci umozliwic
uczniom/dzieciom korzystanie z co drugiego boksu lub wprowadzi¢ rézne godziny przychodzenia
i wychodzenia réznych grup uczniéw/dzieci. Przy wejsciu do szatni powinien sie znajdowac ptyn
do dezynfekcji rak.

Rekomenduje sie aby uczniowie w jak najmniejszym stopniu korzystali z szatni. Nalezy
wykorzystywac indywidualne szafki uczniowskie.



16. Nalezy ograniczy¢ kontakty personelu kuchennego i administracyjnego z uczniami/dzie¢mi i

nauczycielami.

17. Nalezy opracowaé zasady korzystania z biblioteki szkolnej, z uwzglednieniem 2-dniowej

kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw bibliotecznych.

18. Jezeli uczniowie/dzieci lub pracownicy uzywajg na terenie szkoty lub placéwki rekawiczek lub

maseczek jednorazowych, nalezy zapewni¢ miejsce lub pojemniki do ich wyrzucania (zgodnie z

zaleceniami GIS s3 to kosze na odpady zmieszane).

19. Zajecia lekcyjne bedg odbywac sie w wyznaczonych salach:
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20. Nauczyciel prowadzacy zajecia w danej sali zobowigzany jest do zdezynfekowania swojego

miejsca pracy przed i po zajeciach.

21. Dopuszcza sie korzystanie z pracowni jezykdw obcych, pracowni informatycznej i sali

gimnastycznej przy podziale klasy na grupy. W czasie przerwy po uczniéw przychodzi nauczyciel

prowadzacy zajecia w wyzej wymienionych salach. Po skonczonych zajeciach nauczyciel

odprowadza grupe pod wskazang sale.

22. Organizacjach przerw miedzylekcyjnych:

e Uczniowie korzystajg z przerw na korytarzu szkolnym rotacyjnie:

Przerwy srédlekcyjne

Klasa 8.45-8.55 | 9.40-9.50 | 10.35- 11.35- 12.35- 13.30- 14.20-
10.50 11.50 12.45 13.35 14.25
la X X
I'b X X
Ila X X
I'b X X
lla X s. gimn. X
b s. gimn. X
IVa X X X




IVb X X X
Va X X X
Vla X X X
Vib X X X
Vil a X X X
Vil b X X X
Vil ¢ X X X
Vil a X X X
VIl b X X X

X-wyjscie ucznidw na korytarz

e Wraz z uczniami na przerwe wychodzi nauczyciel w celu petnienia dyzuru,

e 7 uczniami przebywajgcymi podczas przerwy w klasie pozostaje nauczyciel,

e Momentem wymiany nauczycieli pomiedzy klasami jest dzwonek na lekcje,

e Aby uniknag¢ sytuacji, w ktérej grupujg sie uczniowie nauczyciele rozpoczynajgcy
lekcje o godz. 8.00 powinni otworzy¢ wskazang sale i w niej przebywac od godz. 7.45.

23. Po zakonczonych zajeciach nalezy stosowac sie do nastepujacych zasad: jednorazowo opuszcza
klase maksymalnie 10 ucznidw, po 3 min. minutach sale opuszcza kolejna grupa ucznidow.

24. Nalezy ograniczy¢ do minimum przebywanie na terenie placéwki oséb trzecich.

25. Osoba trzecia wchodzi na teren budynku wedtug nastepujacych zasad:

wyznaczony przez dyrektora pracownik szkoty mierzy osobie trzeciej temperature
termometrem bezdotykowym; osoby z podwyzszong temperaturg nie bedg wpuszczane,
obowigzkowo ma zastoniete nos i usta,

obowigzkowo dezynfekuje rece,

wpisuje sie na wytozong przy wejsciu do budynku liste podajgc swoje imie i nazwisko
oraz cel wizyty (uwagi)




