
Uczymy się nakrywać do stołu 

 

1.Tak wygląda prawidłowo przygotowany zestaw obiadowy: 

• widelec po lewej stronie 

• nóż i łyżka do zupy po prawej stronie 

• mała łyżeczka nad talerzem skierowana „główką” w lewo  

 

 

 

 

 



 

 

2. A teraz popatrz na rysunek poniżej i zapamiętaj: 

• serwetkę układamy po lewej stronie 

• naczynia do picia ustawiamy po prawej stronie 

 

 

 

 
 

 

3. Pooglądaj zdjęcia pięknie zastawionych stołów. Przy którym z nich najchętniej byś coś zjadła? 

 

 

       

 



         

 

            

 

       

 

 

Zapamiętaj! 

Pięknie zastawiony stół to także ładny obrus, kwiaty i świece. 

Pomóż mamie pięknie nakryć stół do rodzinnego obiadu lub 

kolacji. 

                                                                  Smacznego! 


